
ALT (alanine aminotransférase) 
 
Cette enzyme est présente dans le cytoplasme des hépatocytes et, dans une moindre mesure, 
dans les muscles (cardiaque et squelettique), les reins et les érythrocytes (chez certaines 
espèces). Son activité sérique augmente lors de dommages cellulaires (augmentation de la 
perméabilité membranaire ou nécrose) et induction (augmentation de sa synthèse). Sa demi-vie 
est de 2 à 3 jours chez le chien et de < 3-4 heures chez le chat. 
 
Augmentation 
Dommages hépatocellulaires :  

- dégénératif* (hypoxie lors d’anémie ou de congestion) 
- métabolique* (lipidose, diabète mellitus, hyperthyroïdie féline) 
- néoplasique* (lymphome, néoplasie métastatique, carcinome hépatocellulaire), 
- nutritionnel (intoxication au cuivre, hémochromatose)  
- inflammatoire (infectieux* – leptospirose, histoplasmose, péritonite infectieuse féline, 

cholangiohépatite bactérienne, ou non infectieux* – hépatite chronique, cirrhose) 
- héréditaire (maladie à stockage du cuivre, maladie à stockage lysosomal) 
- toxique* (acétaminophène, corticostéroïdes, agents anesthésiques, céphalosporine, 

cyclosporine, tétracycline (chat), carprofen, phénobarbital, phénytoïne, primidone, 
thiacétarsamide, xylitol (chien)) 

- traumatique* (animal frappé par une voiture) 
- shunt portosystémique 
- dommage aux muscles squelettiques (myopathie ischémique (chat), musculodystrophie 

canine, ou trauma) 
 
 
Diminution : 
Non significatif 

 


